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Wymagania edukacyjne z historii dla klasy czwartej oparte na Programie nauczania historii w klasach 4 - 8 

szkoły podstawowej autorstwa Tomasza Maćkowskiego 

 

Temat lekcji 
Wymagania na poszczególne oceny 

ocena 
dopuszczająca 

ocena 
dostateczna 

ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

 
Rozdział 1. Z historią na Ty 

1. Historia – nauka o przeszłości   – przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminami: współcze-
sność, przeszłość, 
historia, legenda, 
baśń; 
– rozróżnia prze-
szłość od współcze-
sności; 
– potrafi krótko 
scharakte-
ryzować, czym 
zajmują się histo-
rycy. 

– poprawnie posługuje 
się terminami: archeo-
logia, źródła historycz-
ne; 
– rozróżnia pracę hi-
storyków  
i archeologów; 
– potrafi podać przy-
kłady postaci legen-
darnych i histo-
rycznych; 
– wyjaśnia, czym są 
przyczyny i skutki; 
– dokonuje podstawo-
wego podziału źródeł 
historycznych. 
 

– wskazuje różne 
przykłady material-
nych źródeł pisa-
nych i niepisanych. 

– omawia rolę źró-
deł historycznych  
w procesie pozna-
wania dziejów. 

– potrafi zapropo-
nować podział źró-
deł pisanych bądź 
niepisanych na 
podkategorie; 
– ocenia wiarygod-
ność różnego ro-
dzaju źródeł pisa-
nych. 

2. Historia wokół nas  
 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: ojczyzna, pa-

– poprawnie posługuje 
się terminami: ród, 
drzewo genealogiczne; 
– przygotowuje drzewo 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
tradycja; 
– podaje przykłady 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
„mała ojczyzna”; 
– tworzy przewod-

– wskazuje wybitne 
postaci w dziejach 
regionu. 
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triotyzm; 
– podaje przykłady 
pamiątek rodzinnych. 

genealogiczne najbliż-
szej rodziny; 
– podaje przykłady 
postaw i zachowań 
patriotycznych. 

regionalnych trady-
cji. 
 

nik po własnej miej-
scowości. 
 

3. Mieszkamy w Polsce – przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminem symbole 
narodowe; 
– wskazuje na mapie 
państwo polskie i 
jego granice. 
 

– poprawnie posługuje 
się terminem naród; 
– przedstawia polskie 
symbole narodowe; 
– przedstawia najważ-
niejsze święta pań-
stwowe; 
– wskazuje na mapie 
stolicę państwa. 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
region; 
– wskazuje na ma-
pie główne krainy 
historyczne Polski 
oraz największe 
miasta; 
– przedstawia ge-
nezę najważ-
niejszych świąt 
państwowych. 
 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
Polonia; 
– podaje przykłady 
dziedzictwa naro-
dowego Polaków. 

– omawia genezę 
polskich symboli 
narodowych; 
– tworzy przewod-
nik po własnym 
regionie. 

4. Czas w historii   
 

– przy pomocy nau-
czyciela używa ter-
minów chronolo-
gicznych: tysiąclecie, 
wiek; 
– umieszcza daty na 
osi czasu. 

– poprawnie posługuje 
się terminami: chrono-
logia, okres p.n.e. i n.e 
– zamienia cyfry arab-
skie na rzymskie; 
– porządkuje fakty i 
epoki historyczne oraz 
umieszcza je w czasie. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
era, epoka histo-
ryczna; 
– podaje cezury 
czasowe epok hi-
storycznych. 
 

– wyjaśnia okolicz-
ności ustanowienia 
roku 1 i podziału na 
dwie ery; 
– podaje przykłady 
innych rachub mie-
rzenia czasu. 

– charakteryzuje 
główne epoki histo-
ryczne. 
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5. Obliczanie czasu w historii 
 

– przy pomocy nau-
czyciela określa, w 
którym wieku miało 
miejsce dane wyda-
rzenie; 
– oblicza upływ czasu 
między wydarzeniami 
w ramach jednej ery. 

– poprawnie wskazuje 
wydarzenie wcześniej-
sze w czasach p.n.e; 
– oblicza upływ czasu 
między wydarzeniami 
w ramach obu er. 

 

– określa początek i 
koniec wieku; 
 – poprawnie umiej-
scawia wydarzenia 
z obu er na osi cza-
su. 

– oblicza upływ 
czasu między wyda-
rzeniami, w tym na 
przełomie obu er. 
 

– przyporządkowuje 
wydarzenia do epok 
historycznych. 

6. Czytamy mapę i plan – przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminami: mapa, 
plan; 
– dostrzega różnice 
między mapą a pla-
nem. 

– poprawnie posługuje 
się terminami: legen-
da, symbol; 
– objaśnia symbole 
legendy mapy; 
– odczytuje z mapy 
podstawowe informa-
cje. 
 

– wyjaśnia, czym 
jest kartografia; 
– przygotowuje pro-
ste plany miejsco-
we. 
 

– rozróżnia mapę 
geograficzną, poli-
tyczną, historyczną.  

– wyjaśnia zasadę 
działania i rolę 
GPS-u we współ-
czesnej lokalizacji 
przestrzennej. 

 
Rozdział II: Od Piastów do Jagiellonów 

1. Mieszko I i chrzest Polski – przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminami: plemię, 
dynastia; 
– wie, kto był pierw-
szym historycznym 
władcą Polski. 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
Piastowie; 
– wyjaśnia pocho-
dzenie nazwy „Pol-
ska”. 
 

– poprawnie posługuje 
się terminami: Słowia-
nie, poganin; 
– zna wydarzenia 
związane z data 966. 

 

– wyjaśnia okolicz-
ności zawarcia mał-
żeństwa z Dobrawą 
oraz przyjęcia 
chrztu przez Miesz-
ka; 
– przedstawia naj-
ważniejsze konse-
kwencje przyjęcia 
chrztu. 

– wskazuje na ma-
pie rozmieszczenie 
plemion słowiań-
skich na ziemiach 
polskich; 
– charakteryzuje 
znaczenie przyjęcia 
chrześcijaństwa dla 
państwa polskiego. 
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2. Bolesław Chrobry – pierwszy 
król Polski  
 

– przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminami: cesarz, 
koronacja, wojowie; 
– wie, kto był pierw-
szym królem Polski. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
relikwie, gród, dru-
żyna; 
– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1000, 1025; 
– charakteryzuje 
misję św. Wojcie-
cha. 
 

– poprawnie posługuje 
się terminami: biskup-
stwo, arcybiskupstwo; 
– przedstawia przy-
czyny  
i skutki zjazdu gnieź-
nieńskiego. 
 

– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1002–1018; 
– wskazuje na ma-
pie terytoria podbite 
przez Bolesława 
Chrobrego; 
– wyjaśnia znacze-
nie koronacji Bole-
sława Chrobrego. 

– ocenia skutki poli-
tyki wewnętrznej  
i zagranicznej Bole-
sława dla państwa 
polskiego. 

3. Polska Kazimierza Wielkiego  
 

– przy pomocy nau-
czyciela posługuje się 
terminem: uniwersy-
tet, żak; 
– wyjaśnia, dlaczego 
historycy nadali kró-
lowi Kazimierzowi 
przydomek „Wielki”. 

– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1364, 1370; 
– wyjaśnia powie-
dzenie: Zastał Pol-
skę drewnianą, a 
zostawił murowaną. 

– wymienia główne 
reformy Kazimierza 
Wielkiego; 
– wyjaśnia cele zało-
żenia oraz znaczenie 
utworzenia Akademii 
Krakowskiej; 
– wskazuje na mapie 
ziemie przyłączone do 
Polski za panowania 
Kazimierza Wielkiego. 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
uczta u Wierzynka; 
– opisuje zjazd mo-
narchów w Krako-
wie. 
 

– porównuje polity-
kę prowadzoną 
przez Bolesława 
Chrobrego i Kazi-
mierza Wielkiego. 

4. Jadwiga i Jagiełło – unia polsko-
litewska 
 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem Jagiellonowie; 
– charakteryzuje po-
stać Jadwigi i Włady-
sława Jagiełły. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
unia; 
– zna wydarzenia 
związane z datą 
1385; 
– wskazuje na ma-
pie Królestwo Pol-
skie oraz obszar 

– przedstawia okolicz-
ności zawiązania unii 
polsko-litewskiej; 
– wymienia postano-
wienia unii w Krewie. 

– opisuje sytuację 
związaną z obję-
ciem tronu polskie-
go po wygaśnięciu 
dynastii Piastów. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
Andegawenowie; 
– omawia zagroże-
nie ze strony zako-
nu krzyżackiego dla 
Polski i Litwy. 
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Wielkiego Księstwa 
Litewskiego. 

5. Bitwa pod Grunwaldem  – zna wydarzenia 
związane z datą 
1410; 
 

– przedstawia przy-
czyny wielkiej wojny z 
zakonem krzyżackim; 
– opisuje przebieg 
bitwy pod Grunwal-
dem. 

– charakteryzuje 
postać Ulricha von 
Jungingena. 

– przedstawia skutki 
bitwy pod Grun-
waldem oraz posta-
nowienie pokoju 
toruńskiego. 

6. Mikołaj Kopernik  – wielki astro-
nom 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem astronomia; 
– wie, kim był Mikołaj 
Kopernik. 

– wyjaśnia powie-
dzenie: wstrzymał 
Słońce i ruszył Zie-
mię; 
 

– wie, gdzie urodził się 
Mikołaj Kopernik oraz 
gdzie znajduje się jego 
grób; 
– przedstawia poglądy 
na temat Ziemi i Ukła-
du Słonecznego przed 
odkryciem Kopernika. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminem: 
teoria heliocen-
tryczna; 
– przedstawia inne 
dokonania  
i zainteresowania 
Mikołaja Kopernika; 
 

– wyjaśnia, dlacze-
go najważniejsze 
dzieło Kopernika 
zostało potępione 
przez Kościół. 

 
Rozdział III: Wojny i upadek Rzeczypospolitej 

1. Jan Zamoyski i złoty wiek Polski – przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem: szlachta; 
– zna królów Polski: 
Zygmunta I Starego, 
Zygmunta II Augusta 
i Stefana Batorego. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
kanclerz, hetman; 
– charakteryzuje 
postać i dokonania 
Jana Zamoyskiego. 

– poprawnie posługuje 
się terminem złoty 
wiek; 
– charakteryzuje za-
budowę i układ Zamo-
ścia; 
– wskazuje na mapie 
Zamość. 

 

– wyjaśnia słowa 
Zamoyskiego: Takie 
będą Rzeczypo-
spolite, jakie ich 
młodzieży chowa-
nie; 

 

– charakteryzuje 
Zamość, jako przy-
kład miasta rene-
sansowego. 
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2. XVII wiek – stulecie wojen – przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem potop szwedzki; 
– wskazuje na mapie 
granice Rzeczypo-
spolitej. 

– wskazuje na ma-
pie sąsiadów Rze-
czypospolitej; 
– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1655–1660, 1683; 
 

– poprawnie posługuje 
się terminem: wojna 
podjazdowa, odsiecz 
wiedeńska; 
– opisuje wygląd  
i uzbrojenie husarii; 
– zna postaci: Stefan 
Czarniecki, Jan III So-
bieski, oraz ich doko-
nania. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
husaria, wielki we-
zyr; 
– przedstawia prze-
bieg potopu 
szwedzkiego  
i przełomowej obro-
ny Jasnej Góry; 
– przedstawia prze-
bieg odsieczy wie-
deńskiej. 
 

 

 

– wymienia skutki 
wojen Rzeczypo-
spolitej w XVII w. 

3. Tadeusz Kościuszko na czele 
powstania  

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: zaborcy, po-
wstanie; 
– wymienia państwa, 
które dokonały roz-
biorów; 
– przedstawia cel 
powstania kościusz-
kowskiego. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
konstytucja, kosy-
nierzy; 
– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1772, 3 maja 1791 
r., 1794, 1795; 
 

– przedstawia znacze-
nie uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja; 
– charakteryzuje po-
stać i dokonania Ta-
deusza Kościuszki. 
– opisuje przebieg 
powstania kościusz-
kowskiego. 

– przedstawia zna-
czenie uchwalenia 
Konstytucji 3 Maja; 

 

– wyjaśnia czym był 
Uniwersał Połaniec-
ki; 
– wskazuje na ma-
pie rozbiory Polski; 
– wyjaśnia przyczy-
ny kryzysu Rzeczy-
pospolitej szlachec-
kiej; 
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4. Legiony Polskie i hymn narodo-
wy 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem hymn państwo-
wy; 
– zna imię i nazwisko 
autora hymnu pań-
stwowego; 
– zna słowa hymnu 
Polski. 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
emigracja; 
– przedstawia sytu-
ację narodu pol-
skiego po III rozbio-
rze; 
– zna wydarzenia 
związane z datą: 
1797; 
– charakteryzuje 
postaci gen. Jana 
Henryka Dąbrow-
skiego i Józefa Wy-
bickiego. 

– opisuje Legiony Pol-
skie we Włoszech oraz 
panujące w nich zasa-
dy. 
 

– wie, kiedy Mazu-
rek Dąbrowskiego 
został polskim hym-
nem narodowym; 
– wyjaśnia, dlacze-
go Polacy zaczęli 
tworzyć legiony 
polskie u boku Na-
poleona. 

– charakteryzuje 
postać Napoleona 
Bonaparte; 
– wie, o jakich wy-
darzeniach mówią 
słowa Mazurka Dą-
browskiego. 

 

5. Romuald Traugutt i powstanie 
styczniowe 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: zabór rosyjski, 
Syberia; 
– wyjaśnia, dlaczego 
Polacy zorganizowali 
powstanie. 
 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
branka, dyktator; 
– charakteryzuje 
postać Romualda 
Traugutta; 
– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1863–1864. 
 

– poprawnie posługuje 
się terminem działal-
ność konspiracyjna; 
– wyjaśnia, dlaczego 
Polacy prowadzili dzia-
łalność konspiracyjną. 
 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
wojna partyzancka; 
– opisuje charakter, 
przebieg i skutki 
powstania stycz-
niowego. 
 

 

– wyjaśnia, dlacze-
go powstanie stycz-
niowe upadło. 
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6. Maria Skłodowska-Curie – pol-
ska noblistka 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: tajne naucza-
nie, laureat; 
– wyjaśnia, dlaczego 
Maria Skłodowska-
Curie musiała wyje-
chać do Francji. 
 

– charakteryzuje 
postać Marii Skło-
dowskiej-Curie; 
– wymienia, za jakie 
dokonania Maria 
Skłodowska-Curie 
otrzymała Nagrodę 
Nobla. 

– przedstawia dokona-
nia M. Skłodowskiej-
Curie  
i wyjaśnia, za co zosta-
ła uhonorowana Na-
grodą Nobla. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
Nagroda Nobla, 
Uniwersytet Latają-
cy; 
– wymienia innych 
polskich laureatów 
Nagrody Nobla. 
 

– opisuje działal-
ność Marii Skło-
dowskiej-Curie pod-
czas I wojny świa-
towej. 

 
Rozdział IV: Ku współczesnej Polsce 

1. Józef Piłsudski i niepodległa 
Polska 
  

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem: I wojna świato-
wa, II Rzeczpospoli-
ta; 
– wskazuje na mapie 
obszar II RP; 
– wyjaśnia, dlaczego 
dzień 11 listopada 
został ogłoszony 
świętem państwo-
wym. 
 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
Naczelnik Państwa; 
– zna wydarzenia 
związane z datami: 
1914–1918; 11 li-
stopada 1918 r. 
 

– przedstawia udział 
Legionów Polskich w 
działaniach zbrojnych 
podczas I wojny świa-
towej; 
– wyjaśnia rolę Józefa 
Piłsudskiego w odzy-
skaniu niepodległości  
i budowie państwa 
polskiego. 

– poprawnie posłu-
guje się terminem 
orlęta lwowskie; 
– wymienia obsza-
ry, o które Polacy 
toczyli walki w la-
tach 1918- 1921 r. 

 

– opisuje przebieg 
walk o granice II 
Rzeczpospolitej. 

 

2. Eugeniusz Kwiatkowski i budo-
wa Gdyni 
 
 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: Wolne Miasto 
Gdańsk, bezrobocie; 

– wyjaśnia, dlacze-
go Gdynia stała się 
polskim „oknem na 
świat”. 

– opisuje trudności 
gospodarcze i ustrojo-
we  
w odbudowie państwa 
polskiego. 

– charakteryzuje  
i wskazuje na mapie 
obszar Centralnego 
Okręgu Prze-

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
minister, eksport, 
import. 
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– wskazuje na mapie 
Polski Gdynię. 

 mysłowego.  

3. Zośka, Alek  
i Rudy – bohaterscy harcerze 

– przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem: okupacja; 
– zna wydarzenia 
związane z datą 
1 września 1939 r.; 
– opisuje sytuację 
narodu polskiego pod 
niemiecką okupacją. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
Armia Krajowa, 
Szare Szeregi; 
– zna wydarzenia 
związane z datą  
1 sierpnia 1944 r.; 
– charakteryzuje 
postaci Zośki, Alka  
i Rudego. 

– wie, dlaczego wybu-
chło powstanie war-
szawskie; 
– opisuje najważniej-
sze akcje Szarych 
Szeregów,  
w tym akcję pod Arse-
nałem. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
Związek Sowiecki, 
powstanie war-
szawskie; 
– charakteryzuje 
działalność Polskie-
go Państwa Pod-
ziemnego. 
 

– przedstawia prze-
bieg powstania 
warszawskiego. 

4. „Żołnierze niezłomni” – przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem: „żołnierze nie-
złomni”; 
– opisuje politykę 
komunistów wobec 
ludności polskiej. 
 

– poprawnie posłu-
guje się terminem: 
„żołnierze niezłom-
ni”; 
– rozwija skrót PRL; 
 

– wyjaśnia, kto objął 
rządy w państwie pol-
skim po zakończeniu II 
wojny światowej; 
– opisuje represje ko-
munistów wobec zwo-
lenników prawowitych 
władz polskich. 
 

– charakteryzuje 
postaci Witolda Pi-
leckiego i Danuty 
Siedzikówny. 
 

– wie, kiedy obcho-
dzony jest Narodo-
wy Dzień Pamięci 
„Żołnierzy Wyklę-
tych”. 

5. Jan Paweł II – papież pielgrzym – przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nem: papież 
– wie, kim był Karol 
Wojtyła; 
– podaje miasto,  
w którym urodził się 
Karol Wojtyła. 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
papież, teologia, 
pielgrzymka; 
– wymienia nazwy 
kontynentów, które 
odwiedził Jan Paweł 
II. 
 

– charakteryzuje rolę 
Kościoła katolickiego  
w czasach komuni-
zmu; 
– charakteryzuje rolę 
papieża jako przywód-
cy Kościoła katolickie-
go oraz jako autorytetu 
moralnego dla chrze-

– wyjaśnia znacze-
nie słów Jana Paw-
ła II: Niech zstąpi 
Duch Twój  
i odnowi oblicze 
ziemi. Tej ziemi!; 
– wyjaśnia znacze-
nie pierwszej piel-
grzymki Jana Pawła 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
konklawe, kardynał, 
pontyfikat; 
– wie, dlaczego 
Stefan Wyszyński 
nazywany jest Pry-
masem Tysiąclecia; 
– charakteryzuje 
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ścijan. 

 

II do kraju dla spo-
łeczeństwa polskie-
go. 

krótką biografię 
Jana Pawła II. 
 

6. „Solidarność” i jej bohaterowie – przy pomocy nau-
czyciela poprawnie 
posługuje się termi-
nami: demokracja, 
strajk, solidarność, 
związek zawodowy; 
– wie, jak się nazywał 
pierwszy przywódca 
związku zawodowego 
„Solidarność” i póź-
niejszy prezydent. 

– wyjaśnia, dlacze-
go w 1980 r. doszło 
do masowych straj-
ków robotniczych; 
– opisuje okoliczno-
ści zawiązania 
związku zawodo-
wego „Solidarność”. 
 

– zna wydarzenia 
związane z datami: 
sierpień 1980, 1989; 
– zna głównych boha-
terów „Solidarności” – 
Lecha Wałęsę i Annę 
Walentynowicz. 

 

– poprawnie posłu-
guje się terminami: 
stan wojenny, 
Okrągły Stół; 
– wymienia ograni-
czenia, z jakimi 
wiązało się wprowa-
dzenie stanu wo-
jennego; 
– wyjaśnia skutki 
rozmów Okrągłego 
Stołu. 

– wskazuje różnice 
polityczne między 
czasami komuni-
zmu a wolną Pol-
ską. 

 


