
Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 5 oparte na Programie  nauczania biologii – Puls życia  
autorstwa Anny Zdziennickiej 

DZIAŁ I. BIOLOGIA JAKO NAUKA 
 

TEMAT 
ocena 

dopuszczająca 
ocena 

dostateczna 
ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

1. Biologia jako na-
uka 

 

Uczeń: 

• wskazuje biologię jako 
naukę o organizmach 

• wymienia czynności 
życiowe organizmów 

• podaje przykłady 
dziedzin biologii 

Uczeń: 

• określa przedmiot 
badań biologii jako 
nauki 

• opisuje wskazane 
cechy organizmów 

• wyjaśnia, czym zajmuje 
się wskazana dziedzina 
biologii 

Uczeń: 

• wykazuje cechy 
wspólne organizmów 

• opisuje czynności 
życiowe organizmów 

 

Uczeń: 

• charakteryzuje 
wszystkie czynności 
życiowe organizmów 

• wymienia hierarchicznie 
poziomy budowy organi-
zmu roślinnego  
i organizmu zwierzęcego 

• charakteryzuje wy-
brane dziedziny bio-
logii 

Uczeń: 

• wykazuje jedność 
budowy organizmów 

• porównuje poziomy 
organizacji organi-
zmów u roślin  
i zwierząt 

• wymienia inne niż 
podane w podręczniku 
dziedziny biologii 

2. Jak poznawać 
biologię? 

 

• wskazuje obserwacje 
i doświadczenia jako 
źródła wiedzy biologicz-
nej 

• wymienia źródła 
wiedzy biologicznej 

• z pomocą nauczy-
ciela przeprowadza 
doświadczenie me-
todą naukową 

 

• porównuje obserwację  
z doświadczeniem jako 
źródła wiedzy biolo-
gicznej 

• korzysta ze źródeł 
wiedzy wskazanych 
przez nauczyciela 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela przepro-
wadza doświadczenie 
metodą naukową 

• na podstawie opisu 
przeprowadza do-
świadczenie meto-
dą naukową 

• rozróżnia próbę kon-
trolną i próbę badaw-
czą 

• opisuje źródła 
wiedzy biologicz-
nej 

• wymienia cechy do-
brego badacza 

• wykazuje zalety 
metody naukowej 

• samodzielnie przepro-
wadza doświadczenie 
metodą naukową 

• posługuje się właściwy-
mi źródłami wiedzy bio-
logicznej  
do rozwiązywania wska-
zanych problemów 

• charakteryzuje 
cechy dobrego 
badacza 

• planuje  
i przeprowadza do-
świadczenie metodą 
naukową 

• krytycznie analizuje 
informacje pocho-
dzące z różnych źró-
deł wiedzy biologicz-
nej 

• analizuje swoją 
postawę w odniesie-
niu do cech dobrego 
badacza 

3. Obserwa-
cje mikro-
spowe 

 

• z pomocą nauczyciela 
podaje nazwy części mi-
kroskopu optycznego 

• obserwuje pod mikro-
skopem preparaty przy-
gotowane przez nauczy-
ciela 

• podaje nazwy wska-
zanych przez nauczy-
ciela części mikrosko-
pu optycznego 

• z pomocą nauczyciela 
wykonuje proste pre-
paraty mikroskopowe 

• oblicza powiększe-
nie mikroskopu 

• samodzielnie opisuje 
budowę mikroskopu 
optycznego 

• samodzielnie wyko-
nuje preparaty mikro-
skopowe 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela nastawia 
ostrość mikroskopu 

• charakteryzuje funkcje 
wskazywanych części 
mikroskopu optyczne-
go w kolejności two-
rzenia się obrazu 
obiektu 

• wykonuje preparaty 
mikroskopowe, na-
stawia ostrość mikro-

• sprawnie posługuje się 
mikroskopem optycz-
nym, samodzielnie 
wykonuje preparaty, 
rysuje dokładny obraz 
obiektu obserwowane-
go pod mikroskopem 

• wskazuje zalety mikro-
skopu elektronowego* 



optycznego i wyszukuje obserwo-
wane elementy 

 

skopu, rysuje obraz 
widziany pod mikro-
skopem optycznym 

DZIAŁ II. BUDOWA I CZYNNOŚCI ŻYCIOWE ORGANIZMÓW 
 

TEMAT 
ocena 

dopuszczająca 
ocena 

dostateczna 
ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

4. Składniki che-
miczne organi-
zmów 

 

 

• wymienia trzy najważ-
niejsze pierwiastki budu-
jące organizm 

• wymienia wodę i sole 
mineralne jako ele-
menty wchodzące  
w skład organizmu 

• wskazuje białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nukle-
inowe jako składniki or-
ganizmu 

 

• wymienia sześć najważ-
niejszych pierwiastków 
budujących organizm 

• wymienia produkty spo-
żywcze, w których wy-
stępują białka, cukry  
i tłuszcze 

 

• wymienia wszystkie 
najważniejsze pier-
wiastki budujące or-
ganizm oraz magnez  
i wapń 

• wyjaśnia, że woda i sole 
mineralne są związkami 
chemicznymi występują-
cymi  w organizmie 

• wymienia białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nukle-
inowe jako składniki 
organizmu i omawia 
role dwóch z nich 

• wyjaśnia role wody  
i soli mineralnych  
w organizmie 

• wymienia białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nukle-
inowe jako składniki or-
ganizmu i omawia ich 
role 

 

• wykazuje, że związki 
chemiczne są zbudo-
wane z kilku pier-
wiastków 

• omawia funkcje białek, 
cukrów, tłuszczów i kwa-
sów nukleinowych w or-
ganizmie i wskazuje pro-
dukty spożywcze, w któ-
rych one występują 

 

5. Budowa ko-
mórki zwie-
rzęcej 

 

• wskazuje komórkę jako 
podstawową jednostkę 
życia 

• podaje przykłady organi-
zmów jedno- 
i wielokomórkowych 

• obserwuje preparat 
nabłonka przygotowany 
przez nauczyciela 

 

• wyjaśnia, dlaczego ko-
mórkę nazywamy pod-
stawową jednostką or-
ganizmu 

• wymienia organelle 
komórki zwierzęcej 

• z pomocą nauczyciela 
wykonuje preparat na-
błonka 

 

• opisuje kształty ko-
mórek zwierzęcych 

• opisuje budowę ko-
mórki zwierzęcej na 
podstawie ilustracji 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela wykonuje 
preparat nabłonka 

 

• rozpoznaje na ilustracji 
elementy budowy ko-
mórki zwierzęcej i 
omawia ich funkcje 

• wykonuje preparat na-
błonka 

• rozpoznaje organelle 
komórki zwierzęcej  
i rysuje jej obraz mikro-
skopowy 

 

• z dowolnego materiału 
tworzy model komórki, 
zachowując cechy or-
ganelli 

• sprawnie posługuje 
się mikroskopem 

• samodzielnie wykonuje 
preparat nabłonka i ry-
suje dokładny obraz 
widziany pod mikro-
skopem, 
z zaznaczeniem widocz-
nych elementów komórki 

6. Komórka ro-
ślinna. Inne ro-
dzaje komórek 

 

• na podstawie obserwacji 
preparatów, ilustracji 
i schematów wnioskuje  
o komórkowej budowie 
organizmów 

• wymienia elementy 
budowy komórki roślin-

• podaje przykłady ko-
mórki bezjądrowej i ją-
drowej 

• wymienia funkcje ele-
mentów komórki roślin-
nej, zwierzęcej, bakteryj-
nej i grzybowej 

• wyjaśnia, czym są 
komórki jądrowei bez-
jądrowe oraz podaje 
ich przykłady 

• samodzielnie wyko-
nuje preparat mo-
czarki kanadyjskiej 

• omawia elementy  
i funkcje budowy ko-
mórki 

• na podstawie ilustracji 
analizuje różnice mię-
dzy poszczególnymi ty-
pami komórek, wskazu-

• analizuje różnice 
między poszczegól-
nymi typami komórek  
i wykazuje ich zwią-
zek  
z pełnionymi funk-
cjami 



nej, zwierzęcej, bakte-
ryjnej 
i grzybowej 

• obserwuje pod mikro-
skopem preparat mo-
czarki kanadyjskiej przy-
gotowany przez nauczy-
ciela 

• pod opieką nauczyciela 
rysuje obraz obiektu ob-
serwowanego pod mikro-
skopem 

• z pomocą nauczyciela 
wykonuje preparat mo-
czarki kanadyjskiej 

• obserwuje pod mikro-
skopem organelle 
wskazane przez na-
uczyciela 
 

• odróżnia pod mikrosko-
pem elementy budowy 
komórki 

• wyjaśnia rolę poszcze-
gólnych elementów ko-
mórki 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela rysuje 
obraz obiektu obser-
wowanego pod mi-
kroskopem 
 

je cechy umożliwiające 
rozróżnienie komórek 

• samodzielnie wykonuje 
preparat moczarki ka-
nadyjskiej, rozpoznaje 
elementy budowy ko-
mórki roślinnej i rysuje 
jej obraz mikroskopowy 

 

• sprawnie posługuje się 
mikroskopem, samo-
dzielnie wykonuje prepa-
rat nabłonka i rysuje do-
kładny obraz widziany 
pod mikroskopem 

 

7. Samożywność 

 

• wyjaśnia, czym 
jest odżywianie 
się 

• wyjaśnia, czym 
jest samożyw-
ność 

• podaje przykłady orga-
nizmów samożywnych 

 

• wskazuje fotosyntezę 
jako sposób  
odżywiania się 

• wskazuje substancje 
biorące udział w fotosyn-
tezie 
i wymienia produkty fo-
tosyntezy 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
ce wpływ dwutlenku 
węgla na intensywność 
przebiegu fotosyntezy 

 

• wymienia czynniki nie-
zbędne do przeprowa-
dzania fotosyntezy 

• wskazuje substraty 
i produkty fotosyntezy 

• omawia sposoby wy-
korzystania przez ro-
ślinę produktów foto-
syntezy 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela przepro-
wadza doświadczenie 
wykazujące wpływ 
dwutlenku węgla na in-
tensywność fotosynte-
zy 

• wyjaśnia, na czym 
polega fotosynteza 

• omawia zależność prze-
biegu fotosyntezy od 
obecności wody, dwutlen-
ku węgla i światła 

• schematycznie 
zapisuje i omawia 
przebieg fotosynte-
zy 

• na podstawie opisu 
przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
ce wpływ dwutlenku 
węgla 
na intensywność fotosyn-
tezy 

• analizuje przystoso-
wanie roślin do prze-
prowadzania fotosyn-
tezy 

• planuje i samodzielnie 
przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
ce wpływ dwutlenku 
węgla na intensywność 
fotosyntezy 

• na podstawie zdobytej 
wcześniej wiedzy wska-
zuje  
w różnych warzywach 
i owocach materiały za-
pasowe jako produkty fo-
tosyntezy 

8. Cudzożywność 

 

• wyjaśnia, czym 
jest cudzożyw-
ność 

• podaje przykłady orga-
nizmów cudzożywnych 

• wymienia rodzaje cu-
dzożywności 

 

• krótko opisuje różne 
sposoby odżywiania się 
zwierząt 

• wyjaśnia, w jaki sposób 
wskazany organizm 
cudzożywny pobiera 
pokarm 

 

• omawia wybrane spo-
soby cudzożywności 

• podaje przykłady orga-
nizmów należących  
do różnych grup organi-
zmów cudzożywnych 

 

• charakteryzuje rodzaje 
cudzożywności występu-
jące u różnych grup or-
ganizmów 

• wykazuje przystosowa-
nia do pobierania po-
karmów występujące u 
różnych grup organi-
zmów cudzożywnych 

 

• wyjaśnia znaczenie 
organizmów odżywiają-
cych się martwą sub-
stancją organiczną 

• wyjaśnia, na czym polega 
cudzożywność roślin pa-
sożytniczych  
i półpasożytniczych 

9. Sposoby oddy-
chania organi-
zmów 

• określa, czym 
jest oddychanie 

• wymienia sposoby od-

• wyróżnia oddychanie 
tlenowe i fermentację 

• wskazuje organizmy 

• wyjaśnia znaczenie 
oddychania komórko-
wego 

• schematycznie zapisuje 
przebieg oddychania 

• określa warunki prze-

• porównuje zapis prze-
biegu oddychania tleno-
wego 



 dychania 
• wskazuje drożdże jako 

organizmy przeprowa-
dzające fermentację 

uzyskujące energię 
z oddychania tlenowego  
i fermentacji 

• wyjaśnia, że produktem 
fermentacji drożdży jest 
dwutlenek węgla 

• wskazuje mitochon-
drium jako miejsce, w 
którym zachodzi utle-
nianie 

• wskazuje różnice w miej-
scu przebiegu utleniania 
i fermentacji w komórce 

• wymienia narządy wy-
miany gazowej zwierząt 
lądowych i wodnych 

• omawia doświadczenie 
wykazujące wydzielanie 
dwutlenku węgla przez 
drożdże 

biegu oddychania i 
fermentacji 

• charakteryzuje wymianę 
gazową u roślin i zwierząt 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
ce wydzielanie dwu-
tlenku węgla przez 
drożdże 

z zapisem przebiegu 
fermentacji 

• analizuje związek budo-
wy narządów wymiany 
gazowej ze środowi-
skiem życia organizmów 

• samodzielnie przepro-
wadza doświadczenie 
wykazujące wydzielanie 
dwutlenku węgla przez 
drożdże 

DZIAŁ  III. WIRUSY, BAKTERIE, POROSTY I GRZYBY 
 

TEMAT 
ocena 

dopuszczająca 
ocena 

dostateczna 
ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

10. Klasyfikacja 
organizmów 
 

• wymienia jednostki 
klasyfikacji biolo-
gicznej 

• wymienia nazwy kró-
lestw organizmów 

 

• wyjaśnia, czym zajmu-
je się systematyka 

• podaje definicję gatunku 
• wymienia nazwy kró-

lestw i podaje przykła-
dy organizmów nale-
żących do danego kró-
lestwa 

 

• wykazuje hierar-
chiczną strukturę jed-
nostek klasyfikacji bio-
logicznej 

• charakteryzuje wska-
zane królestwo 

• na podstawie ilustracji 
przyporządkowuje orga-
nizm do królestwa 

 

• porównuje wcze-
śniejsze i współcze-
sne zasady klasyfi-
kacji organizmów 

• wyjaśnia zasady nadawa-
nia nazw gatunkom 

• przedstawia cechy 
organizmów,  
na podstawie których 
można je zaklasyfiko-
wać do danego króle-
stwa 

• uzasadnia konieczność 
klasyfikacji organizmów 

• porównuje jednostki kla-
syfikacji zwierząt 
z jednostkami klasy-
fikacji roślin 

• z pomocą nauczyciela 
korzysta z różnych klu-
czy do oznaczania or-
ganizmów żyjących  
w najbliższej okolicy 

11. Wirusy i bakterie 

 

• krótko wyjaśnia, dlacze-
go wirusy nie są organi-
zmami 

• wymienia miejsca wy-
stępowania wirusów  
i bakterii 

• wymienia formy morfolo-
giczne bakterii 
 

• omawia różnorodność 
form morfologicznych 
bakterii 

• opisuje cechy bu-
dowy wirusów 
i bakterii 

• wymienia cechy, 
którymi wirusy różnią 
się od organizmów 

• podaje przykłady wiru-
sów i bakterii 

 

• wykazuje, dlaczego 
wirusy nie są organi-
zmami 

• rozpoznaje formy morfo-
logiczne bakterii widocz-
ne w preparacie mikro-
skopowym 
lub na ilustracji 

• omawia wybrane czyn-
ności życiowe bakterii 

• omawia wpływ bakterii 
na organizm człowieka 

• wskazuje drogi wnikania 
wirusów i bakterii 
do organizmu 

• prezentuje wszystkie 
czynności życiowe bak-
terii 

• ocenia znaczenie 
wirusów i bakterii 
w przyrodzie  
i dla człowieka 

• przeprowadza doświad-
czenie z samodzielnym 
otrzymywaniem jogurtu 

• omawia choroby wiruso-
we i bakteryjne, wskazuje 
drogi przenoszenia oraz 
zasady zapobiegania tym 
chorobom 

 

12. Różnorodność 
protistów 

• wymienia formy protistów 
• wskazuje miejsca wystę-

• wykazuje różnorod-
ność protistów 

• charakteryzuje wska-
zane grupy protistów 

• porównuje czynności 
życiowe poszczegól-

• wskazuje zagrożenia 
epidemiologiczne choro-



 powania protistów 
• wymienia grupy organi-

zmów należącychdo pro-
tistów 

• z pomocą nauczyciela 
wyszukuje protisty 
w preparacie   obserwo-
wanym pod mikroskopem 

• wymienia przedstawi-
cieli poszczególnych 
grup protistów 

• wymienia czynności 
życiowe wskazanych 
grup protistów 

• z niewielką pomocą na-
uczyciela wyszukuje pro-
tisty w preparacie obser-
wowanym pod mikrosko-
pem 

• wykazuje chorobotwór-
cze znaczenie proti-
stów 

• opisuje czynności życiowe 
protistów – oddychanie, 
odżywianie, rozmnażanie 
się 

• zakłada hodowlę proti-
stów 

• z niewielką pomocą na-
uczyciela wyszukuje pro-
tisty w preparacie obser-
wowanym pod mikrosko-
pem 

 

nych grup protistów 
• wymienia choroby wy-

woływane przez protisty 
• zakłada hodowlę proti-

stów, rozpoznaje proti-
sty pod mikroskopem, 
rysuje i z pomocą na-
uczyciela opisuje budo-
wę protistów 

bami wywoływanymi 
przez protisty 

• wskazuje drogi zakaże-
nia chorobami wywoły-
wanymi przez protisty 
oraz zasady zapobiega-
nia tym chorobom 

• zakłada hodowlę proti-
stów, wyszukuje protisty 
w obrazie mikroskopo-
wym, rysuje i opisuje 
budowę protistów 

13. Budowa 
i różnorodność 
grzybów. Porosty 

 

• wymienia środowiska 
życia grzybów i poro-
stów 

• podaje przykłady grzy-
bów i porostów 

• na podstawie okazu 
naturalnego lub ilu-
stracji opisuje budowę 
grzybów 

• wymienia sposoby roz-
mnażania się grzybów 

• rozpoznaje porosty 
wśród innych organi-
zmów 

• wymienia cechy pozwa-
lające zaklasyfikować 
organizm do grzybów 

• omawia wskazaną 
czynność życiową grzy-
bów 

• podaje przykłady zna-
czenia grzybów w przy-
rodzie i dla człowieka 
 

• wykazuje znaczenie 
grzybów w przyrodzie i 
dla człowieka 

• analizuje różnorod-
ność budowy grzybów 

• wyjaśnia sposoby  oddy-
chania i odżywiania się 
grzybów 

• wykazuje, że porosty są 
zbudowane z grzybni  
i glonu 

• określa znaczenie 
poszczególnych kom-
ponentów w budowie 
plechy porostu 

• rozpoznaje różne for-
my morfologiczne po-
rostów i podaje ich 
nazwy 

• opisuje czynności życio-
we grzybów – odżywia-
nie, oddychanie i rozm-
nażanie się 

 

• analizuje znaczenie 
grzybów w przyrodzie  
i dla człowieka 

• proponuje sposób  
badania czystości po-
wietrza na podstawie 
informacji o wrażliwo-
ści porostów  
na zanieczyszczenia 

• wyjaśnia, dlaczego 
porosty określa się 
mianem organizmów 
pionierskich 

DZIAŁ IV TKANKI I ORGANY ROŚLINNE 
 

TEMAT 
ocena 

dopuszczająca 
ocena 

dostateczna 
ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

14. Tkanki roślinne 

 

• wyjaśnia, czym jest tkan-
ka 

• wymienia podstawowe 
rodzaje tkanek roślin-
nych 

• z pomocą nauczyciela 
rozpoznaje na ilustracji 
tkanki roślinne 

• określa najważniejsze 
funkcje wskazanych 
tkanek roślinnych 

• opisuje rozmiesz-
czenie wskazanych 
tkanek w organizmie 
roślinnym 

• rozpoznaje na ilustra-

• wskazuje cechy adapta-
cyjne tkanek roślinnych  
do pełnienia określonych 
funkcji 

• na podstawie opisu roz-
poznaje wskazane tkanki 
roślinne 

• z pomocą nauczyciela 

• rozpoznaje rodzaje 
tkanek roślinnych ob-
serwowanych pod mi-
kroskopem 

• przyporządkowuje 
tkanki do organów i 
wskazuje na hierar-
chiczną budowę orga-

• analizuje związek mię-
dzy budową a funkcją 
poszczególnych tkanek 
roślinnych, wykazuje 
przystosowania tkanek  
do pełnionych funkcji 
 



 cji rodzaje tkanek ro-
ślinnych 

 

rozpoznaje rodzaje tka-
nek roślinnych obserwo-
wanych pod mikrosko-
pem 

nizmu roślinnego 
 

15. Korzeń – or-
gan podziem-
ny rośliny 

 

• wymienia podsta-
wowe funkcje ko-
rzenia 

• rozpoznaje systemy 
korzeniowe 

 

• rozpoznaje na ilustra-
cjach modyfikacje ko-
rzeni 

• omawia budowę ze-
wnętrzną korzenia  
i jego podział na po-
szczególne strefy 

• wykazuje związek mo-
dyfikacji korzenia z ad-
aptacją do środowiska 
zajmowanego przez ro-
ślinę 

• opisuje przyrost korze-
nia na długość 

• wykorzystuje wiedzę 
o tkankach do wyja-
śnienia sposobu pobie-
rania wody przez rośli-
nę 

• na podstawie ilustracji lub 
materiału roślinnego kla-
syfikuje przekształcone 
korzenie 

• projektuje doświadcze-
nie świadczące o prze-
wodzeniu wody z korze-
nia w górę rośliny 

16. Pęd. Budowa 
i funkcje łodygi 

 

• wymienia nazwy ele-
mentów budowy ze-
wnętrznej pędu 

• wymienia funkcje łodygi 
 

• wyjaśnia różnicę 
między pędem a ło-
dygą 

• wskazuje części łodygi 
roślin zielnych 

 

• omawia funkcje po-
szczególnych elemen-
tów pędu 

• na okazie roślinnym  
lub ilustracji wskazuje  
i omawia części łodygi 

• na podstawie okazu 
roślinnego żywego, 
zielnikowego lub ilustra-
cji wykazuje modyfika-
cje łodygi ze względu na 
środowisko, w którym 
żyje roślina 

• wykorzystuje wiedzę 
o tkankach do wyja-
śniania budowy i funkcji 
łodygi 

 

17. Liść – wy-
twórnia po-
karmu 

 

• wymienia funkcje liści 
• rozpoznaje elementy 

budowy liścia 
• rozpoznaje liście poje-

dyncze i liście złożone 

• na materiale zielniko-
wym lub ilustracji wy-
kazuje związek budo-
wy liścia z pełnionymi 
przez niego funkcjami 

• na podstawie materia-
łu zielnikowego lub 
ilustracji rozpoznaje 
różne modyfikacje liści 

• rozróżnia typy ulist-
nienia łodygi 

• analizuje modyfikacje 
liści ze względu na 
środowisko zajmowa-
ne przez roślinę 
 

• wykorzystuje wiedzę 
o tkankach do wyjaśnia-
nia budowy i funkcji liści 

 

DZIAŁ V RÓŻNORODNOŚĆ ROŚLIN 

 

TEMAT 
ocena 

dopuszczająca 
ocena 

dostateczna 
ocena 
dobra 

ocena 
bardzo dobra 

ocena 
celująca 

18. Mchy 
 

 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów roz-
poznaje mchy wśród in-
nych roślin 

• wymienia miejsca 
występowania 
mchów 

• podaje nazwy elemen-
tów budowy mchów 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza do-
świadczenie wykazują-
ce zdolność wchłania-
nia wody przez mchy 

 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów roz-
poznaje elementy bu-
dowy mchów 
i wyjaśnia ich funkcje 

• analizuje cykl roz-
wojowy mchów 

• omawia znaczenie 
mchów w przyrodzie  
i dla człowieka 

• z niewielką pomocą 

• wyjaśnia, dlaczego 
mchy uważane są za 
najprostsze rośliny lą-
dowe 

• według opisu przepro-
wadza doświadczenie 
wykazujące zdolność 
wchłaniania wody przez 
mchy 

• samodzielnie planuje  
i przeprowadza 
doświadczenie wykazu-
jące zdolność wchła-
niania wody przez 
mchy 

• na podstawie informacji 
o budowie mchów wyka-
zuje ich rolę w przyrodzie 

 



nauczyciela przepro-
wadza doświadczenie 
wykazujące zdolność 
wchłaniania wody przez 
mchy 

19. Paprotniki 

 

• wymienia miejsca wy-
stępowania paprotników 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów roz-
poznaje paprotniki 
wśród innych roślin 

 

• podaje nazwy orga-
nów paproci 

• wyjaśnia rolę po-
szczególnych orga-
nów paprotników 

• rozpoznaje, korzystając 
z atlasów roślin, trzy ga-
tunki rodzimych paprotni-
ków 

• wyjaśnia znaczenie 
paprotników w przyro-
dzie i dla człowieka 

• rozpoznaje, korzy-
stając z atlasów ro-
ślin, pięć gatunków 
rodzimych paprotni-
ków 

• analizuje cykl rozwojowy 
paprotników 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów wyka-
zuje różnorodność orga-
nizmów zaliczanych do 
paprotników 

• rozpoznaje, korzy-
stając z atlasów ro-
ślin, osiem gatunków 
rodzimych paprotni-
ków 

• porównuje budowę 
poszczególnych or-
ganów u paprotników 

• wykonuje portfolio 
dotyczące różnorod-
ności paprotników 

20. Nagonasienne 

 

• wymienia miejsca wy-
stępowania roślin nago-
nasiennych 

• na podstawie ilustracji 
lub żywych okazów roz-
poznaje rośliny nagona-
sienne wśród innych ro-
ślin 

• wyjaśnia funkcje kwia-
tów i nasion 

• omawia budowę rośliny 
nagonasiennej na przy-
kładzie sosny 

 

• analizuje cykl rozwojowy 
sosny 

• wymienia przystosowa-
nia roślin nagonasien-
nych do warunków ży-
cia 

 

• wykazuje przystosowania 
roślin nagonasiennych 
do środowiska 

• omawia znaczenie roślin 
nagonasiennych 
w przyrodzie i dla czło-
wieka 
 

• rozpoznaje rodzime 
gatunki roślin nagona-
siennych 

• określa, z jakiego ga-
tunku drzewa lub krze-
wu pochodzi wskazana 
szyszka 

21. Okrytonasienne 

 

• wymienia miejsca wystę-
powania roślin okrytona-
siennych 

• na podstawie ilustracji 
lub żywych okazów roz-
poznaje rośliny okryto-
nasienne wśród innych 
roślin 

• na ilustracji lub żywym 
okazie rozpoznaje or-
gany roślinne  
i wymienia ich funkcje 

• na podstawie ilustracji, 
żywego lub zielnikowego 
okazu roślinnego wykazu-
je różnorodność form ro-
ślin okrytonasiennych 

• podaje nazwy elemen-
tów budowy kwiatu, 
odróżnia kwiat  
od kwiatostanu 

• omawia funkcje po-
szczególnych elemen-
tów kwiatu 

• rozpoznaje formy roślin 
okrytonasiennych 

• wymienia sposoby zapy-
lania kwiatów 

 
 

• omawia cykl rozwojowy 
roślin okrytonasiennych 

• wyjaśnia, dlaczego 
kwiatostany ułatwiają 
zapylanie 
 

• wykazuje związek 
budowy kwiatu ze 
sposobem zapylania 
 

22. Rozprzestrze-
nianie się roślin 
okrytonasien-
nych 

 
 

• wymienia rodzaje owoców 

• przedstawia sposoby 
rozprzestrzeniania się 
owoców 

• wymienia elementy 
łodyg służące do rozm-
nażania wegetatywne-

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów 
omawia budowę owo-
ców 

• wymienia rodzaje owoców 
• wymienia etapy kiełko-

wania nasion 

• wykazuje zmiany 
zachodzące w 
kwiecie po zapyle-
niu 

• określa rolę owocni 
w klasyfikacji owoców 

• wyjaśnia funkcje po-

• wykazuje adaptacje 
budowy owoców  
do sposobów ich roz-
przestrzeniania się 

• na podstawie ilustracji  
lub okazu naturalnego 
omawia budowę nasion 

• wyjaśnia wpływ róż-
nych czynników na 
kiełkowanie nasion 

• planuje i przeprowadza 
doświadczenie wykazu-
jące wpływ wody na 
kiełkowanie nasion 



go 
 

• rozpoznaje fragmenty 
pędów służące do rozm-
nażania wegetatywnego 

szczególnych elemen-
tów nasienia 

• rozpoznaje na pędzie 
fragmenty, które mogą 
posłużyć do rozmnażania 
wegetatywnego 

• zakłada hodowlę roślin  
za pomocą rozmnażania 
wegetatywnego 

• zakłada hodowlę roślin  
za pomocą rozmnażania 
wegetatywnego i obser-
wuje ją 

23. Znaczenie i prze-
gląd roślin okrytona-
siennych 

 

• wymienia znaczenie 
roślin okrytonasiennych  
w przyrodzie 

• z pomocą nauczyciela 
korzysta z klucza 
do oznaczania organi-
zmów żyjących w naj-
bliższej okolicy 

• podaje przykłady znacze-
nia roślin okrytonasien-
nych dla człowieka 

• z niewielką pomocą na-
uczyciela korzysta z klu-
cza do oznaczania orga-
nizmów żyjących w naj-
bliższej okolicy 

 

• ocenia znaczenie roślin 
okrytonasiennych w przy-
rodzie 

• rozpoznaje na ilustracji 
pięć gatunków roślin 
okrytonasiennych wystę-
pujących w Polsce 

• korzysta z prostego klu-
cza do oznaczania orga-
nizmów żyjących w naj-
bliższej okolicy 

• ocenia znaczenie roślin 
okrytonasiennych dla 
człowieka 

• rozpoznaje na ilustracji 
dziesięć gatunków roślin 
okrytonasiennych wy-
stępujących w Polsce 

• sprawnie korzysta z pro-
stego klucza do oznacza-
nia organizmów żyjących  
w najbliższej okolicy 

• rozpoznaje na ilustra-
cjach dwanaście ga-
tunków roślin okryto-
nasiennych występu-
jących w Polsce 

• na dowolnych przykła-
dach wykazuje różno-
rodność roślin okrytona-
siennych i ich znaczenie  

 


